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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «Гимназия №1» им.С.М.Омарова  
г. Махачкалы. 

 

1. Общие положения 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Гимназия №1» имени С.М. Омарова г. Махачкалы на 2021/2022 

учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с 
учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение 
обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных 
программ, установленных федеральными государственными образовательными 
стандартами. 

1.1. Нормативная база 

В целях организации работы МБОУ «Гимназия №1» при составлении 
учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось 
следующими нормативными документами: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изменениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 
начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки РФ от 06.10.2009г. №373 «Об утверждении и введении в 
действие федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» (с учетом изменений, внесенных приказом 
Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010г. №1241) (далее - ФГОС 
начального общего образования); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 
науки РФ от 17.12.2010 №1897 (далее - ФГОС основного общего образования) 
для V- V11I классов образовательных организаций; 

 Федеральным государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями) (далее - 

ФГОС СОО); 
 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 22.03.221 №115; 
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 Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями от 23.12.2020);  

 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.06.2016 № 699;  

 Санитарными правилами СП 2.4.3648 «Санитарно – эпидемические 
требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28;  

 Санитарными правила и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 
(далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

 Законом Республики Дагестан «Об образовании в Республике Дагестан» 
от 15 июня 2014 г. № 48; 

 Уставом МБОУ «Гимназия №1» имени С.М.Омарова 

При составлении учебного плана использовались: 
 Рекомендации по организации профильного обучения в образовательной 

организации в соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом. 

 Инструктивно-методическое письмо «О формировании учебных планов 
образовательных организаций Республики Дагестан, реализующих основные 
общеобразовательные программы, на 2020-2022 учебные годы». 

Учебный план является частью образовательной программы 
образовательной организации. Образовательная организация разрабатывает 
образовательные программы в соответствии с ФГОС начального общего, 
основного общего образования и среднего общего образования. 

Предлагаемый учебный план определяет максимальный объем учебной 
нагрузки обучающихся и состав учебных предметов, распределяет учебное 
время, отводимое на освоение обязательной части национально-регионального 
компонента и компонента образовательного учреждения по классам и учебным 
предметам. 

Принципы построения учебного плана основаны на идее двухуровнего 
(базового и профильного) федерального и национально-регионального 
компонента государственного образовательного стандарта. 
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Приоритетная задача для ОУ – формирование личности с разносторонним 
интеллектом, навыками исследовательского труда, высоким уровнем культуры, 
готовой к осознанному выбору и освоению профессиональных 
образовательных программ с учетом склонностей и сложившихся интересов. 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МБОУ «Гимназия №1» (согласно Лицензии на право ведения 
образовательной деятельности, регистрационный номер № 0001240 от 25 июля 
2013г, серия №05Л01) имеет право образовательной деятельности по 
следующим уровням общего образования . 

Общее образование 
№ Уровень образования  Нормативный срок освоения 

образовательной программы 

1. Начальное общее образование (I–IV кл.) 4 года 

2. Основное общее образование (V–IX кл.)  5 лет 

3. Среднее общее образование (X–XI кл.) 2 года 

1.3. Режим работы общеобразовательного учреждения:  
Учебный план МБОУ «Гимназия №1» на 2021/2022 учебный год 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и 
предусматривает для учащихся I-IV классов продолжительность учебной 
недели – 5 дней, V-XI классов - 6 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в I-IV кл и 
шестидневной рабочей недели в V-XI классах осуществляется при 
использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии с 
образовательной программой гимназии. 

Время работы гимназии с 01 сентября по 30 мая, понедельник– суббота. 

1.4. Продолжительность учебного года:  
В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 
 I класс – 33 учебные недели; 
 II-IV классы – не менее 34 учебных недель; 
 V-IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период в IX классах); 
 X-XI классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период в XI классах. 
Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного 
времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в I классе устанавливаются в 
течение года дополнительные недельные каникулы. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
гимназии, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
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участниками образовательных отношений, не превышает в совокупности 
величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 
1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 
определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
учебной недели.  

1.5. Продолжительность учебной недели:  
Учебный план гимназии: 

 – определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-

дневной учебной неделе для обучающихся начальной школы: I кл. – 21 ч. в 
неделю, II-IV кл. – 23 ч. в неделю; при 6–дневной учебной неделе для V-XI 

классов: V кл. – 32 ч. в неделю, VI кл. – 33 ч., VII кл. – 35 ч., VIII-IX кл. – 36 ч., 
X-XI кл. – 37 ч. в неделю;  

– предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и 
частью, формируемой участниками образовательных отношений. 

Расписание занятий составляется для обязательных уроков, внеурочной 
деятельности (I-XI кл.). 

1.6. Продолжительность урока составляет:  
- в I классе – 35 минут, согласно СанПиН;  
- во II – XI классах – 45 минут (в зимний период 40 минут) 

1.7.Реализация предметной области «Родной язык и литературное 
чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература» 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 
реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 
образовательных организациях, реализующих основную образовательную 
программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. Приказом Минобрнауки РФ от 31 
декабря 2015 года №№ 1576, 1577, 1578 во ФГОС начального общего, 
основного общего и среднего общего образования внесены изменения, 
предусматривающие выделение отдельных самостоятельных предметных 
областей по русскому языку и литературе, родному языку и литературе с целью 
реализации в полном объеме прав обучающихся на изучение русского языка, 
родного языка, включая русский язык, из числа языков народов Российской 
Федерации. 

Согласно Закону РД «Об образовании в Республике Дагестан» 

(Ст.10,п.4) и в соответствии с ФГОС начального общего и основного 
общего образования предметная область «Родной язык и литературное 
чтение на родном языке» и «Родной язык и родная литература» в МБОУ 
«Гимназия №1», являются обязательными для изучения. 
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1.8.Деление классов на группы 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 
соответствии с образовательной программой образовательной организации 
осуществляется деление классов на две группы: 

- при реализации основных общеобразовательных программ начального 
общего и основного общего образования при проведении учебных занятий по 
иностранному языку (II-IX классы) и второму иностранному языку (V-IX 

классы), технологии (V-IX классы), родному языку (I-IX классы), информатике 

(VII-IX классы), а также физике и химии (во время проведения практических 
занятий) при наполняемости 25 и более человек; 

- при реализации основных общеобразовательных программ среднего 
общего образования при проведении учебных занятий по иностранному языку, 

родному языку, технологии, физической культуре, а также по информатике и 
ИКТ (информатике), естествознанию, физике и химии (во время проведения 
практических занятий) при наполняемости класса 25 и более человек. 

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на 
группы классов с меньшей наполняемостью при проведении занятий по другим 
учебным предметам, для организации предпрофильной подготовки и 
профильного обучения, в том числе изучения элективных учебных предметов. 

Предусматривается деление IX классов на группы при организации 
предпрофильной подготовки за счет часов внеурочной деятельности. 

При составлении учебного плана образовательной организации 
индивидуальные, групповые, факультативные занятия учитываются при 
определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся 
согласно СанПиН 2.4.2.282I-I0. 

В учебном плане для изучения родного языка создаются учебные группы 
на национальных языках, в том числе и на русском как родном, в каждой из 
которых должно быть не менее 5 учащихся одной национальности. Учебные 
группы создаются из параллельных классов, при этом родной язык во всех 
классах стоит в расписании одновременно (параллельно) одним уроком. 

1.9. Учебно-методическое обеспечение  
Гимназией при реализации образовательных программ выбраны для 

использования: 
- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями от 
23.12.2020)); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
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общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 09.06.2016 № 699). 

Библиотечный фонд гимназии при реализации основной образовательной 
программы укомплектован печатными и электронными информационно- 

образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, 
в том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися их 
составной частью, учебно-методической литературой и материалами, 
дополнительной литературой. 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 
изданиями определяется исходя из расчета: 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 
достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 
обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 
часть учебного плана основных общеобразовательных программ; 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 
учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на 
каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 
формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 
основных общеобразовательных программ. 

 

2. Начальное общее образование. 
Учебный план для I–IV классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования 
(ФГОС НОО), утверждённым приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (с учётом изменений, внесённых 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
18.05.2015 №507). 

Основная образовательная программа начального общего образования 
реализуется гимназией через организацию урочной и внеурочной деятельности 
в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 
Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и 
внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 
программы начального общего образования определяет гимназия. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 
требований ФГОС начального общего образования, определяет общий объем 
нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 
2904 часов и более 3345 часов. План внеурочной деятельности (см. Модель 
внеурочной деятельности) определяет состав и структуру направлений, формы 
организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся (до 1350 часов 
за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей 
гимназии. 
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2.1. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС 
НОО (I-IV классы):  

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 
организационными механизмами реализации основной образовательной 
программы. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 
промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 
имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 
реализующих основную образовательную программу начального общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 

- на проведение учебных занятий для углубленного изучения отдельных 
обязательных учебных предметов; 

- на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся, в том числе этнокультурные. 

ФГОС НОО устанавливает обязательные учебные предметы и 
обязательные предметные области, в числе которых: 

- предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 
учебные предметы: «Русский язык», «Литературное чтение»; 

- предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 
языке» включает учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на 
родном языке». В соответствии с ФГОС начального общего и основного 
общего образования предметная область «Родной язык и литературное чтение 
на родном языке» и «Родной язык и родная литература» являются 
обязательными для изучения. 

- предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет 
«Иностранный язык (английский язык)»; 

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» 
и «Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю; 

- предметная область «Технология» включает учебный предмет 
«Технология». 

Здоровьесберегающий (здоровьесозидающий) подход к реализации 
образовательной программы начального общего образования осуществляется 
через модуль «Основы безопасности жизнедеятельности», реализуемый через 
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различные предметы – «Окружающий мир», «Технология», «Физическая 
культура». 

Согласно режиму дня осуществляется горячее питание. Предусмотрены 
традиционные каникулы. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и 
детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с 
участие самих обучающихся и их родителей (законных представителей) 
индивидуальные учебные планы. 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 
домашними заданиями, начиная со II класса. Промежуточное оценивание 
результатов обучения осуществляется по четвертям и в конце года. 

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на 
изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 
(далее - ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета 
ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 
обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских 
представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами 
родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных 
представителей) обучающихся. На основании произведенного выбора 
формируются учебные группы вне зависимости от количества обучающихся в 
каждой группе. Возможно формирование учебных групп из обучающихся 
нескольких классов или формирование учебных групп из обучающихся 
нескольких образовательных организаций в рамках сетевого взаимодействия. 

Дополнительно: 
План внеурочной деятельности образовательной организации определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 
деятельности для обучающихся при получении начального общего образования 
(до 1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и 
возможностей образовательной организации.  

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает 
план внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную 
деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 
недельной нагрузки обучающихся. Допускается перераспределение часов 
внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего 
образования, а также их суммирование в течение учебного года. 

2.2. Учебно-методическое обеспечение  
Изучение учебных предметов организуется для I–IV классов с 

использованием учебных пособий, входящих в Федеральный перечень 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность (Приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254) и Перечня 
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организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 09.06.2016 № 699), согласно выбранному УМК «Школа 
России». 

3. Основное общее образование 

Учебный план V-IX классов состоит из двух частей: обязательной 
(инвариантной) части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, включающей внеурочную деятельность. 

В инвариантной (обязательной) части учебного плана определено 
количество учебных часов на изучение обязательных учебных предметов 
федерального компонента государственного образовательного стандарта и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам обучения). 

Часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений, предусматривает (при наличии учебников, рекомендованных к 
использованию при реализации образовательных программ ООО): 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательных отношений и другие 
виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности. 

Для реализации образовательной программы, обеспечивающей 
углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей, в 
V-VII классах используются часы части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

На изучение учебного предмета «Иностранный язык» предусмотрено на 
базовом уровне 3 часа в неделю. 

Количество изучаемых иностранных языков, в том числе в 
образовательных организациях с углубленным изучением иностранного языка 
и гимназиях, устанавливается по выбору образовательной организации.  

Второй иностранный язык. Изучение второго иностранного языка на 
уровне основного общего образования (V-IX классы) является обязательным, 
поскольку предусматривается ФГОС основного общего образования. ФГОС 
ООО не определяет, с какого класса нужно вводить второй иностранный язык. 
Школа сама решает, с V класса или с последующих классов ученики будут 
изучать этот предмет (п. 6 ч. 3 ст. 28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-

ФЗ). Согласно этому второй иностранный язык вводится с V класса, и 
продолжается в VI классах (1 час + 1 час за счет внеурочных часов) и в VII 

классах (третий год обучения 2 часа за счет внеурочных часов). 

Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется по 
линейной модели исторического образования (изучение истории в IX классе 
завершается 1914 годом). В рамках предметов «История» и «География» будет 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
«ГИМНАЗИЯ №1» ИМЕНИ С.М. ОМАРОВА 

Адрес: г.Махачкала, ул.Даниялова, 30  Телефоны: 8(8722) 67-38-20 

Сайт: https://gimnaziya-1.dagestanschool.ru/   Электронный адрес:ege200601@yandex.ru 
ОГРН 1060562005657    ИНН 0562062968   

 

МАХАЧКАЛА 20211 11 

изучаться материал по истории родного края: история Дагестана и география 
Дагестана. 

Изучение учебного предмета «Технология» в V-IX классах построено по 
модульному принципу с учетом возможностей образовательной организации. В 
рамках обязательной технологической подготовки обучающихся VIII класса 
для обучения графической грамоте и элементам графической культуры в 
рамках учебного предмета «Технология» обязательно изучение раздела 
«Черчение и графика» (в том числе с использованием ИКТ).  

Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в IX классе 
рекомендуется использовать 1 час части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений, и (или) внеурочной деятельности на 
реализацию профориентационных программ для выбора профиля дальнейшего 
обучения и построения индивидуального образовательного маршрута. В 
гимназии вводится 1час предпрофильной подготовки за счет часов внеурочной 
деятельности.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» (далее - предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в 
соответствии с ФГОС основного общего образования и предусматривает знание 
обучающимися основных норм морали, культурных традиций народов России, 
формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 
гражданского общества в становлении российской государственности. Так как 
предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, в 
учебном плане образовательной организации предусмотрен для ее изучения 1 
час в неделю (34 часа в год) в V классе за счет части учебного плана, 
формируемой участниками образовательных отношений. В рамках предмета 
ОДНК будет изучаться предмет КТНД. 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
28.12.2018 № 345 определены учебники, которые используются при изучении 
предметной области «Основы духовно-нравственной культуры России». 
Занятия данной предметной области ОДНКНР включены и во внеурочную 
деятельность в рамках реализации Программы воспитании и социализации 
учащихся. 

В классах с русским языком обучения для изучения родного языка 
создаются учебные группы на национальных языках, в том числе и с русским 
как родном в каждой из которых не менее 5 учащихся. Учебные группы могут 
создаваться из параллельных классов, при этом родной язык во всех классах 
должен быть указан в расписании одновременно одним уроком. 1 час родного 
языка в V-IX классах будет использоваться для усиления предмета математика 
во всех классах основного звена. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 
«Музыка» и «Изобразительное искусство». Составлена программа ведения 
внеурочной деятельности в V-XI классах с учетом интересов детей. 
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Предметы этнокультурного компонента. «Концепция нового учебно-

методического комплекта по отечественной истории» включает в себя 
Историко-культурный стандарт, который определяет основные подходы к 
преподаванию отечественной истории в современной школе, в том числе и по 
изучению региональной истории. Изучение предмета «История Дагестана» 
должно идти параллельно (синхронно) с изучением предмета «История 
России». В связи с этим разработана программа и учебные материалы, 
предусматривающие порядок изучения истории Дагестана в соответствии с 
линейной структурой изучения курса отечественной истории. Региональной 
тематике могут посвящаться как целый урок, так и его фрагмент, в содержании 
предметов можно выделить ключевые явления, процессы, которые могут 
изучаться как на уровне России, так и региона. 

Реализация содержания региональных особенностей Географии Дагестана 
осуществляется через включение тем по региональной географии в процессе 
изучения предмета «География» (VIII-IX классы), решение комплексных и 
интегрированных ситуационных и практико-ориентированных задач, 
расчетных задач, проектов, уроков-диспутов, уроков-исследований и др. 

Школьный компонент в V-IX общеобразовательных классах используется 
на элективные учебные предметы по выбору, которые используются для 
подготовки учащихся к ОГЭ: русский язык, биология и история. 

4.Среднее общее образование 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, 
призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 
обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 
самоопределению. 

Учебный план для X–XI классов составлен в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом среднего общего образования 
(ФГОС СОО), утверждённым приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (с учётом изменений и 
дополнений). Программа ФГОС СОО содержит три раздела : целевой, 
содержательный и организационный. 

Основная образовательная программа содержит обязательную часть и 
часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная 
часть в полном объеме выполняет требования ФГОС СОО и составляет 60 %, а 
часть, формируемая участниками образовательных отношений, – 40 % от 
общего объема образовательной программы среднего общего образования. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 
программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива гимназии.  

Гимназией определен учебный план для универсального профиля с 
изучением на углубленном уровне учебных предметов: «Математика: алгебра 
и начала математического анализа (6 часов), геометрия» и «История»(4 часа) 
и естественнонаучного профиля с изучением на углубленном уровне трех 
предметов: «Химия» (3 часа), «Биология» (3 часа), «Математика: алгебра и 
начала математического анализа, геометрия» (6 часов) 

Общими для включения во все учебные планы являются обязательные 
учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 
«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» или 
«Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия», «История» (или 
«Россия в мире»), «Астрономия», «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности», а также индивидуальный проект.  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 
обучающихся (учебное исследование или учебный проект) выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом (68 часов 
за два года обучения). Индивидуальный проект должен быть представлен в 
виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 
информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 
конструкторского, инженерного. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую 
очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и 
педагогическое сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на 
консультирование с тьютором, психологом, учителем, руководителем 
общеобразовательной организации.  

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 
профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 
образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и 
предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Профильное обучение осуществляется в режиме шестидневной учебной 
недели. 

Региональным компонентом учебного плана является определение 
времени на изучение учебных предметов «Родной язык» (1 час в неделю в 
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каждом классе) и «Родная литература» (1 час в неделю в каждом классе) в X 
классах и «Родной язык» (1 час в неделю в каждом классе) и «Дагестанская 
литература» (1 час в неделю в каждом классе) в XI классах. Соблюдение 
регионального компонента учебного плана является обязательным для 
образовательной организации. 

Часы компонента образовательной организации при наличии учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ среднего общего образования, могут 
использоваться для: 

- увеличения количества часов, отведенных на преподавание базовых и 
профильных учебных предметов федерального компонента; 

- преподавания элективных учебных предметов; 
- преподавания учебных предметов, предлагаемых образовательной 

организацией; 
- проведения учебных практик и исследовательской деятельности; 
- осуществления образовательных проектов и т.п. 
Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по 

выбору обучающихся из компонента образовательной организации. 
Элективные учебные предметы выполняют три основных функции: 
- развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что 

позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном 
уровне или получать дополнительную подготовку для сдачи единого 
государственного экзамена; 

- «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный 
профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным;  

- удовлетворение познавательных интересов, обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности.  
Количество изучаемых элективных учебных предметов определяется 

образовательной организацией в зависимости от выбора обучающихся. 
При формировании учебного плана образовательная организация выбирает 

элективные учебные предметы, которые имеют программу и обеспечены 
учебниками и (или) учебными пособиями. На элективных учебных предметах 
возможно использование электронных учебных пособий, которые 
предлагаются издательствами (при соблюдении лицензионных требований к 
приобретению такой продукции). 

Система оценивания элективного учебного предмета определяется рабочей 
программой учителя. При этом использование балльной системы оценивания 
не рекомендуется.  

Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и 
«История России» в учебном плане и в классном журнале записываются под 
одним общим названием учебного предмета «История», без разделения на 
отдельные страницы, в аттестат выпускнику выставляется единая отметка по 
учебному предмету «История».  
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Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая 
экономику и право)» (2 часа в неделю) на базовом уровне включает разделы 
«Экономика» и «Право», которые могут преподаваться как в составе данного 
учебного предмета, так и в качестве самостоятельных учебных предметов: 
учебный предмет «Право» в универсального профиле изучается как 
самостоятельный предмет. В соответствии с ФГОС СОО в X-XI классах 
изучается единый учебный предмет «Математика» (базовый уровень), 
включающий содержательные линии «Алгебра и начала математического 
анализа» и «Геометрия». В процессе промежуточной аттестации (за полугодия 
и за год) по этому предмету выставляется одна отметка. 

Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах обеспечено 
отдельными учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на 
базовом уровне учебные предметы «Химия» и «Биология» изучаются по I часу 
в неделю (всего 68 часов каждый), учебный предмет «Физика» - 2 часа в 
неделю (всего 136 часов за два года обучения). 

Учебный предмет «Астрономия» вводится в X классах как отдельный 
обязательный учебный предмет, направленный на изучение достижений 
современной науки и техники, формирование основ знаний о методах и 
результатах научных исследований, фундаментальных законах природы 
небесных тел и Вселенной в целом. Учебный предмет «Астрономия» 
представлена только на базовом уровне в 10-х классах. 

При выборе модели универсального (непрофильного) обучения изучаются 
учебные предметы «География», «Технология». При выборе модели 
профильного обучения изучение учебных предметов «География», 
«Технология» осуществляется в соответствии с профилем. 

Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 
X-XI классах является обязательным. 

Дополнительные часы выделены на изучение учебных предметов за счет 
части формируемой участниками образовательного процесса: 

«Русский язык» по 1 часу в 10-11 классах; 
«Биология» по 1часу в неделю в 10-11 классах естественнонаучного 

профиля; 
«Обществознание» по 1часу в 10-11 классах универсального профиля; 
«Химия» по 1часу в неделю в 11 классах. 
Предметы национально-регионального компонента и компонент ОУ для 

10-х, 11-х классов представлены количеством часов, отводимых на их изучение. 
При проведении занятий по учебным предметам «Английский язык», 

«Физическая культура», «Информатика и ИКТ», а также «Физика» и «Химия» 
(во время проведения практических занятий) и элективных курсов в 10- 11 

классах осуществляется деление класса на группы, при наполняемости 25 и 
более человек 
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Учебный план 

 начального общего образования на 2021-2022 учебный год  
(5-дневная неделя) 

  
Предметные области Учебные предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык 

Литературное чтение на 
родном языке 

1* 1* 1* 1* 4 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 23 86 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 91 

Итого к финансированию 26 28 28 28 106 
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Учебный план  
для V – IX классов, реализующих программы ФГОС ООО на 

2021/2022 учебный год 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Русская литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и родная 
литература 

2 2 2 2 2 10 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Французский язык 1 1 - - - 2 

Математика и 
информатика 

Математика 6 6 - - - 12 

Алгебра - - 4 4 4 12 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика и ИКТ - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы  

История России 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание (включая 
экономику и право) - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно - научные 
предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство  1 1 1 - - 3 

Физическая культура и 
ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 - - - - 1 

Итого 32 33 33 34 34 166 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Русский язык - - 1 1 1 3 

Биология - - 1 - - 1 

История - - - 1 - 1 

Технология - - - - 1 1 

ИТОГО: 0 0 2 2 2 6 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе (требования СанПиН) 32 33 35 36 36 172 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 
деятельность и др.) 3 3 3 3 3 15 

Всего к финансированию: 35 36 38 39 39 187 
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Учебный план  
на уровне среднего общего образования в рамках федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования на 2021-2022 учебный год 

 
Естественнонаучный профиль 

 

Предметная область Учебные предметы 

Количество 
часов в неделю 

Х класс 

Наименование 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 

Литература  3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 

Родная литература 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 

геометрия 

6 

Информатика и ИКТ 1 

Иностранные языки Английский язык 3 

Общественные науки История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественные науки Физика 2 

Химия 3 

Биология 3 

Астрономия 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

Индивидуальный проект 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору  

Русский язык  1 

Биология 1 

Максимальная нагрузка 6-дневной недели 37 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 
деятельность и др.) 

3 

Итого к финансированию: 40 
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Учебный план 

на уровне среднего общего образования в рамках федерального 
государственного образовательного стандарта (ФГОС) 
среднего общего образования на 2021-2022 учебный год 

 

Универсальный профиль 
 

Предметная 
область 

Учебные предметы 

Количество 
часов в неделю 

Х класс 

Наименование 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 

Литература  3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 

Родная литература 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 

геометрия 

6 

Информатика и ИКТ 1 

Иностранные языки Английский язык 3 

Общественные науки История 4 

Обществознание 2 

География 1 

Естественные науки Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

 

Индивидуальный проект 1 

Технология 1 

Астрономия 1 

Предметы и курсы по выбору 3 

Русский язык 1 

Обществознание 1 

Право 1 

Максимальная нагрузка 6-дневной недели 37 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 
деятельность и др.) 

3 

Итого к финансированию: 40 
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Учебный план  
на уровне среднего общего образования в рамках федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС) 
на 2021-2022 учебный год 

 

Естественнонаучный профиль 

 

Предметная область Учебные предметы 

Количество 
часов в неделю 

XI класс 

Наименование 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 

Литература  3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 

Дагестанская литература 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 

геометрия 

6 

Информатика и ИКТ 1 

Иностранные языки Английский язык 3 

Общественные науки История 2 

Обществознание 2 

География  1 

Физика 2 

Химия 3 

Биология 3 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

Индивидуальный проект 1 

Предметы и курсы по выбору  

Русский язык  1 

Биология  1 

Химия 1 

Итого 37 

Максимальная нагрузка 6-дневной недели 37 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 
деятельность и др.) 

3 

Итого к финансированию: 40 
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Учебный план  
на уровне среднего общего образования в рамках федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС СОО) 

на 2021-2022 учебный год 

 

Универсальный профиль 

 

Предметная область Учебные предметы 

Количество 
часов в неделю 

XI класс 

Наименование 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 

Литература  3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 

Дагестанская литература 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 

геометрия 

6 

Информатика и ИКТ 1 

Иностранные языки Английский язык 3 

Общественные науки История 4 

Обществознание 2 

География  1 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

Индивидуальный проект 1 

Технология 1 

Предметы и курсы по выбору  

Русский язык  1 

Обществознание 1 

Право 1 

Химия 1 

Максимальная нагрузка 6-дневной недели 37 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 
деятельность и др.) 

3 

Итого к финансированию: 40 
 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2021-09-28T11:25:23+0500




